
Convegno finale del progetto
“IN and AUT: Insieme per non

stare fuori”

3 dicembre 2025 – ore 16:00
Auditorium Il Pertini, Cinisello Balsamo

Il convegno si propone di presentare i risultati, le esperienze e le buone prassi
sviluppate nell’ambito del progetto IN and AUT – Insieme per non stare fuori,
promosso dall’Ambito di Cinisello Balsamo e realizzato grazie al Fondo per
l’inclusione delle persone con disabilità (L. 69/2021 – D.G.R. XI/7504/2022).
Durante l’incontro sarà attiva, in una sala adiacente all’auditorium, un’area

laboratoriale “E io cosa dico?” con attività ludiche e inclusive rivolte a bambini e
ragazzi con e senza disabilità, a cura di educatori qualificati, per consentire alle

famiglie di partecipare serenamente al convegno.



Programma
Ore 16:00 – Accoglienza e registrazione dei partecipanti

Ore 16:15 – Saluti istituzionali
Rappresentanti dei Comuni dell’Ambito di Cinisello
Balsamo (Bresso, Cinisello Balsamo, Cormano, Cusano
Milanino); Regione Lombardia; Azienda Speciale Consortile
“Insieme per il Sociale” (IPIS); ASST Nord Milano; Francesco
Cacopardi Presidente AnffasNordmilano 

Ore 16:45 – Presentazione del progetto “IN and AUT –
Insieme per non stare fuori”
a cura di Doratiotto Valentina, ASC Insieme per il Sociale,
Capofila del progetto

Ore 17:00 – Racconto delle esperienze

Area adulti (ore 17:00 – 17:45)
Modera Stefania Colucci – Cooperativa Solaris
Esperienza di Atletica Inclusiva a cura di Lucia Zuberti, ASD
Corona Ferrea. Presentazione del percorso sportivo e
proiezione di video-testimonianze di genitori, atleti e
partecipanti alle attività di atletica.
Esperienza Musicale – Esagramma a cura di Francesca
Vergani. Proiezione del video della lezione aperta di
giugno 2025
Esperienza di Metodologia Espressiva a cura
dell’associazione GAD



Area minori (ore 17:45 – 18:30)
Modera Michela Ditrani – Cooperativa Arcipelago
Attività laboratoriali per minori con disturbo dello
spettro autistico a cura della Cooperativa Arcipelago
Attività sportive inclusive a cura di ASD Bresso 4 e
Cooperativa Arcipelago
Domeniche inclusive e attività extrascolastiche a cura di
Gaia Canepa, Parrocchia di Bresso e Francesca Iuliani,
Cooperativa Orsa. Presentazione delle esperienze
laboratoriali e sportive, con proiezione di un video
contenente foto e interviste a ragazzi, educatori e
volontari.

Territorio (ore 18:30 – 19:15)
Moderano Michela Ditrani e Stefania Colucci 
Attività formative
Approcci transculturali all’autismo: dialogo tra operatori
e genitori per una crescita inclusiva, a cura di Teresa
Torres, Cooperativa Progetto Integrazione
Pedagogia dei genitori, a cura di Fabrizio Mantovani,
Vicepresidente GAD e familiare
Eventi sul territorio e testimonianze. Presentazione di
foto e momenti significativi delle attività realizzate
nell’ambito del progetto.

Ore 19:15 – Apericena inclusivo
A cura della scuola professionale CIOFS, con
intrattenimento ad opera del gruppo metodologie
espressive dell’associazione GAD
Ore 20:00 – Chiusura dei lavori




