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Prot. N. 556/U/2025 del 20/06/2025 

 
 

AVVISO PUBBLICO 

PER LA REALIZZAZIONE DI INTERVENTI DI ASSISTENZA DIRETTA A 

FAVORE DI PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE MINORI E ADULTI PER 
FAVORIRE LA SOSTITUZIONE DEL LAVORO DI CURA DEL CAREGIVER 

FAMILIARE ATTUATI DA ENTI DEL TERZO SETTORE 

SERVIZI INTEGRATIVI 
FNA MISURA B2 - DGR 3719/2024 

FNPS DGR 590/2023 - DGR 2800/2024  
Annualità 2025 

 

A seguito delle novità introdotte dalla DGR 3719/2024 ed in coerenza con le indicazioni di cui al PNNA 
2022-2024, l’Ambito di Cinisello Balsamo, stante un’analisi dei bisogni emersi a sostegno della 
domiciliarità, sviluppa azioni progettuali, complementari ed integrative anche a progetti già attivi in 
collaborazione con gli Enti del Terzo Settore con finalità di: 

1. supporto e sollievo ai caregiver familiari; 

2. benessere e miglioramento della qualità di vita della persona con disabilità. 

 

Le progettualità di supporto e sollievo ai caregiver familiari si svilupperanno attraverso l’attivazione di 
interventi che favoriscono la sostituzione dello stesso nel lavoro di cura e assistenza attuati in regime 
domiciliare, diurno o residenziale. 

Tali progettualità consentiranno ai caregiver familiari di avere momenti di “respiro” dall’assistenza, 
tempo per sé e da dedicare al proprio benessere psicofisico. 

 

Il presente avviso pubblico è rivolto a Enti del Terzo Settore in qualità di soggetto proponente per la 
realizzazione di prestazioni di sollievo che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del 
caregiver familiare a favore delle persone con disabilità (minori e adulti) è stato approvato 
dall’Assemblea dei Sindaci il 05/05/2025. 

L’Assemblea dei Sindaci, raccogliendo l’indirizzo regionale di aumentare progressivamente i servizi 
integrativi per garantire l’evoluzione del sistema dell’assistenza territoriale sociale già avviata nella 
scorsa annualità attraverso interventi diretti a favore delle persone con disabilità, ha stabilito di 

implementare gli interventi di assistenza diretta (servizi integrativi), riservando una quota pari a euro 

62.648,74 delle risorse a valere sulla DGR 3719/2024 Fondo per le Non Autosufficienze 2024 esercizio 

2025, e di potenziare le risorse con fondi derivanti dal Fondo Nazionale Politiche Sociali Dgr 590/2023 

e Dgr 2800/2024. 

Il totale del finanziamento relativo ai servizi integrativi a favore delle persone con disabilità minori e 
adulti è di € 245.896,30, così determinato: 
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ASSEGNAZIONE SERVIZI INTEGRATIVI DI 
ASSISTENZA DIRETTA PER LA REALIZZAZIONE DI 

INTERVENTI DI ASSISTENZA DIRETTA A FAVORE DI 

PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE MINORI E 
ADULTI PER FAVORIRE LA SOSTITUZIONE DEL 
LAVORO DI CURA DEL CAREGIVER FAMILIARE  

FNA DGR 3719/2024  FNPS DGR 590/2023 - DGR 
2800/2024 

62.648,74 € 183.247,56 € 

TOTALE IMPEGNATO 

245.896,30 € 

 

Si rende noto che a partire dal giorno dal 23/06/2025 al 24/09/2025 sono aperti i termini per la 

presentazione delle domande per l’accesso alle misure in favore di persone con disabilità grave e per 

anziani non autosufficienti, in linea e secondo quanto previsto dalla DGR n. 3719/2024.  

Le istanze dovranno essere presentate esclusivamente in modalità on line, mediante mail 

all’Ufficio di Piano di Cinisello Balsamo: udp.misure@insiemeperilsociale.it ; si chiede di indicare 

nell’oggetto della mail la seguente dicitura: “Presentazione Servizi integrativi disabilità”. 
 

Si specifica che l’invio della scheda progettuale non dà certezza di erogazione del contributo e quindi 

dell’intervento, ma permette di accedere alla fase di valutazione da parte della commissione valutatrice. 

Inoltre, si informa che le istanze che perverranno successivamente alla chiusura dei termini 

sopraindicati non verranno considerate valide. 

 

Il presente Avviso ha ad oggetto la presentazione da parte degli Enti del Terzo Settore, come definiti 

della Dgr n. 7797 del 30/07/2008, con comprovata esperienza nel settore dell’assistenza e della tutela 
delle persone con disabilità, in qualità di soggetto proponente, di progetti individualizzati per iniziative 

di sostegno e accompagnamento a favore di persone con disabilità grave a supporto e sollievo ai 

caregiver familiari, condivisi e sottoscritti con i soggetti destinatari degli interventi e gli assistenti 

sociali territoriali. 

 

 

1. DESTINATARI DEGLI INTERVENTI 

 

Nello specifico i destinatari degli interventi dovranno possedere i seguenti requisiti di accesso: 
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Requisiti 

di accesso 
alla 

misura 

Destinatari 

degli 
interventi 

Descrizioni dei tre requisiti di accesso alla misura  

 
 

1° 

 
 
Persone con 
disabilità 
(minori e 
adulti)  

di qualsiasi età, al domicilio, che evidenziano gravi limitazioni della 
capacità funzionale che compromettono significativamente la loro 
autosufficienza e autonomia personale nelle attività della vita 
quotidiana, di relazione e sociale, residenti nei comuni dell’Ambito di 
Cinisello Balsamo (Bresso, Cinisello Balsamo, Cormano e Cusano 
Milanino) 

 
 

2° 

 
 
Persone con 
disabilità 
(adulti) 

certificazione di invalidità al 100% ed in condizione di gravità così 
come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge 104/1992 
ovvero beneficiarie dell’indennità di accompagnamento, di cui alla 
legge n. 18/1980 e successive modifiche/integrazioni con L. 508/1988; 

 

Persone con 

disabilità 

(minori) 

certificazione di invalidità civile con indennità di accompagnamento 
o indennità di frequenza e in condizione di gravità così come accertata 
ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge 104/1992; 

3° Persone con 
disabilità 
(adulti) 

ISEE sociosanitario fino a un massimo di € 25.000,00 

Persone con 
disabilità 
(minori) 

ISEE ordinario in caso di minori fino a un massimo di € 40.000,00.* 

*Per l’ISEE ordinario minori si rimanda all’articolo 7 del D.P.C.M. 159/2013. 

 

I soggetti destinatari degli interventi interessati alla misura, dovranno rivolgersi al servizio sociale, che 

assieme all'Ente del Terzo Settore (definiti all’art. 4 del presente avviso), stileranno il progetto. Di 

seguito i riferimenti del segretariato sociale del comune di residenza:  

• CINISELLO BALSAMO telefonare al numero 02/66023549 dal lunedì al venerdì dalle 9:30 alle 

12:30   

• BRESSO comunicare tramite mail a servizi.sociali@bresso.net  

• CUSANO MILANINO comunicare tramite mail a servizisociali@comune.cusano-milanino.mi.it  

• CORMANO segretariato sociale presso la sede comunale ogni mercoledì mattina dalle 9.30 alle 

12.30. 

 

2. STRUMENTI 

 

Per un singolo destinatario egli interventi sarà possibile presentare solo un progetto con una sola finalità 
scelta da quelle sottoelencate. 

Gli interventi riconosciuti sono interventi di sollievo che favoriscono la sostituzione del lavoro di cura 
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del caregiver familiare qui di seguito riportati: 

 

Tipologia  Interventi  Importo massimo a 

progetto 

A Prestazioni assistenziali, socioeducative domiciliari, 
finalizzate al sollievo dal carico di cura familiare 

€ 2.500,00 

B Interventi di sollievo alle famiglie di persone con disabilità 
con un alto carico assistenziale da parte del caregiver 
familiare, realizzati attraverso l’accoglienza della persona 
presso strutture residenziali, anche in prospettiva di distacco 
dal nucleo familiare. 

€ 3.500,00  

C Interventi assistenziali, ricreativi, socioeducativi (fuori dal 
domicilio), extra programmazione ordinaria, in contesti 
socializzanti finalizzati al sollievo (attività ricreative 
socializzanti, laboratori, attività occupazionali ...). 

€ 1.500,00 –  

€ 2.000,00  

 

 

Si specifica che per la Tipologia C: Interventi assistenziali, ricreativi, socioeducativi (fuori dal 

domicilio), extra programmazione ordinaria, in contesti socializzanti finalizzati al sollievo (attività 

ricreative socializzanti, laboratori, attività occupazionali ...) l’importo massimo riconosciuto può 
variare da massimo € 1.500,00 ad un massimo di € 2.000,00 a seconda del verificarsi delle seguenti 
condizioni: 

- Massimo € 1.500,00 per le persone che frequentano UDO diurne sociali e sociosanitarie in 

programmazione ordinaria (quali CDD, CSE, SFA) a tempo pieno. 

- Massimo € 1.700,00 per le persone che frequentano UDO diurne sociali e sociosanitarie in 

programmazione ordinaria (quali CDD, CSE, SFA) a tempo part time. 

- Massimo € 2.000,00 per le persone che non frequentano UDO diurne sociali e sociosanitarie in 

programmazione ordinaria.  Rientrano in tale situazione gli studenti che usufruiscono 
dell’assistenza educativa scolastica.  
In caso in cui la persona frequenti attività diverse dalle UDO diurne sopra indicate, l’UVM 
definirà il contributo da assegnare tenendo presente le ore, la tipologia di frequenza e la 

compartecipazione alla spesa (totale o parziale) da parte della famiglia/utente alle attività. 

 

Non sono ammissibili progetti che:  

• Prevedono attività riconducibili alla normale assistenza scolastica;   

• Prevedono interventi riconducibili al comparto sanitario e para-sanitario (es. Assistenza 

domiciliare integrata, Terapie); 

• Prevedono inserimenti in UDO diurne sociali e sociosanitarie in programmazione 

ordinaria (CDD, CSE, SFA). 

 

I progetti verranno visionati e validati da una commissione tecnica che analizzerà la congruenza degli 

stessi con la tipologia di interventi previsti dal presente avviso e con le quote di finanziamento massime 
riconoscibili per intervento e successivamente verrà pubblicato sul sito di IPIS l’elenco dei progetti 
finanziati con relativa assegnazione; in assenza di risorse sufficienti, l’ambito si impegna a finanziare 
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con altri fondi secondo disponibilità. Se anche ulteriori fondi risulteranno insufficienti, il finanziamento 
accordato avverrà in base alla priorità di arrivo dell’istanza. 
Progetti a favore di uno stesso beneficiario aventi la medesima finalità non verranno 
contemporaneamente finanziati (es. Dopo di noi, Pro.V.I, Misura B1 servizi integrativi …), al fine di 
evitare eventuali doppi finanziamenti. 
 

3. GRADUATORIA E CRITERI DI ATTRIBUZIONE DEI PUNTEGGI 

Nel caso in cui l’assegnato stanziato dall’Ambito non sia sufficiente a rispondere al bisogno portato 
(progetti presentati), l’UVM stilerà una graduatoria d’ambito secondo i seguenti criteri: 
 

CRITERI DI 

ATTRIBUZIONE 

PUNTEGGI 

 

DESCRIZIONE 

PUNTEGGI 

ITEM 

PUNTEGGIO 

MAX 

Valutazione scale ADL -
IADL 

scala ADL 6  

14 scala IADL 8 

 

 

 

Valutazione della rete 
familiare convivente 

Persona sola vive da sola e senza 
parenti 

3  

 

3 
Persona con protezione giuridica 3 

Persona che convive con altro 
invalido 

2 

Persona che vive da sola e che ha altri 
familiari non conviventi 

1 

Persona che vive con familiari abili 0 

 

 

 

Valutazione della rete 
istituzionale 

nessun servizio 3  

 

3 

servizi domiciliari sociosanitari 2 

servizi domiciliari assistenziali 2 

servizi diurni part time 1 

contributi economici 
comunali/regionali/statali 

1 

servizi diurni full time 0 

 
Attribuzione del punteggio (massimo 20  punti) che verrà così determinato: 
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a. Valutazione scale ADL (Activities of Daily Living)/IADL (Instrumental Activities of Daily 

Living), che determinerà un punteggio da 0 a 14 punti sulla base dell’indice di dipendenza nelle 
attività della vita quotidiana (da indipendenza a totale dipendenza); 

b. Valutazione della rete familiare convivente, che determinerà un punteggio da 0 a 3 punti sulla 

base della composizione del nucleo familiare convivente. 

c. Valutazione della rete istituzionale, che determinerà un punteggio da 0 a 3 punti sulla base dei 

servizi attivi. 

 
4. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE PER GLI ENTI DEL TERZO SETTORE 

 
La presente procedura, funzionale alla cura degli interessi pubblici, stabilisce i seguenti necessari 
requisiti di partecipazione da autodichiarare all’atto della presentazione dei progetti individualizzati:    
Requisiti di ordine generale    

• insussistenza delle cause di esclusione previste dall’artt.94-98_D.Lgs.n.36_2023, 
analogicamente applicato alla presente procedura in quanto compatibile;    

• non trovarsi nelle situazioni di cui all’art. 53, comma 16-ter del D.Lgs. n. 165/2001;   

• di non essere sottoposto ai provvedimenti conseguenti all’esistenza di cause di divieto, 
sospensione o di decadenza previste dall’art. 67 del D.Lgs. n. 159/2011;   

• non trovarsi in stato di fallimento, di liquidazione coatta, di concordato preventivo e non avere 
in corso un procedimento per la dichiarazione di una di tali situazioni. 

Requisiti di idoneità professionale da autodichiarare all’atto della presentazione dei progetti 
individualizzati:  

• iscrizione ai registri/albi istituiti per tipologia di Enti del Terzo Settore, a cui il soggetto 
appartiene.  

Requisiti di capacità tecnico – professionale specifici da autodichiarare all’atto della presentazione 
dei progetti individualizzati:   

• avere svolto comprovata attività nel settore dell’assistenza e della tutela delle persone con 
disabilità.   

   
Il possesso dei requisiti di cui sopra vengono dichiarati dal concorrente, ai sensi del D.P.R. 

445/2000, utilizzando il modello All.1 – Domanda di prestazione di progetti individualizzati e 
dichiarazione di possesso dei requisiti allegato al presente bando. 

 

5. MODAITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

A pena di esclusione, gli Enti del terzo Settore interessati a partecipare alla presente procedura 
dovranno far pervenire mezzo posta elettronica all’indirizzo mail udp.misure@insiemeperilsociale.it 
insieme a tutta la documentazione necessaria come di seguito specificato, entro mercoledì 24/09/2025:  

- All.1 - Domanda di presentazione di progetti individualizzati e dichiarazione di possesso dei 
requisiti e sottoscritta dal legale rappresentante del soggetto interessato; 

- All.2 - Scheda progetto - SERVIZI INTEGRATIVI anno 2025; 

- All.3 - Schede ADL – IADL; 

- All.4 - Informativa privacy e consenso; 
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6. PUBBLICAZIONE 

Il presente avviso sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Azienda Speciale Consortile Insieme per     il 

Sociale www.insiemeperilsociale.it e sui siti istituzionali dei Comuni dell’Ambito Territoriale, 

affinché tutti i cittadini interessati ne siano informati. 

Ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 4 della legge 241 del 7 agosto 1990, si informa che il Responsabile 

del Procedimento è Alberto Gianello, Responsabile dell’Ufficio di Piano. Per quanto non definito nel 

presente Avviso valgono le indicazioni contenute nella DGR XI/5791 del 21/12/2021 e s.m.i. 

 
7. TRATTAMENTO DEI DATI 

 
Il soggetto richiedente ha preso visione dell’Informativa ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento 
UE 679/2016 in materia di protezione dei dati. 
I dati di contatto del Titolare del trattamento sono i seguenti: 

Tel.: 02.66429750 

E-mail: amministrazione@insiemeperilsociale.it 
Indirizzo di posta elettronica del Responsabile Protezione Dati (RPD): dpo@insiemeperilsociale.it 

  
Si allegano i seguenti documenti:  

- All.1 - Domanda di presentazione di progetti individualizzati e dichiarazione di possesso dei 
requisiti; 

- All.2 - Scheda progetto - ASSISTENZA DIRETTA anno 2025; 

- All.3 - Schede ADL – IADL; 

- All.4 - Informativa privacy e consenso; 

 
 

Per maggiori informazioni è possibile rivolgersi a: 
Azienda Speciale Consortile Insieme per il Sociale – Ufficio di Piano 
Via Azalee 14 – 20095 – Cusano Milanino 
Cellulare dedicato per la Misura B2 e attivo al numero 335.1965173 nelle sole giornate di lunedì e di 

venerdì dalle 9.00 alle 14.30. 

Mail: udp.misure@insiemeperilsociale.it 
Mail del Responsabile del procedimento, 
Dott. Alberto Gianello 
alberto.gianello@insiemeperilsociale.it 
 

Cusano Milanino, 20/06/2025 
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Il Direttore 

ASC Insieme per il Sociale 

Luigi Leone 
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