
 

 

 

 
 

AZIENDA SPECIALE CONSORTILE “INSIEME PER IL SOCIALE” 

Sede legale e Sede operativa: Via Azalee, 14 – 20095 Cusano Milanino (MI) 

Telefono: 02.66.42.97.27 

e-mail: ufficio.piano@insiemeperilsociale.it 

C.F./P.IVA: 08030790961 – REA: MI-1998531 

 

 

Ufficio di Piano 

D.G.R. 7605 del 23/12/2022 e D.G.R. 7799 del 23/01/2023  
PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE IN ATTUAZIONE DELLA LEGGE 

REGIONALE 23/22 “CARE GIVER FAMILIARE” ANNUALITÀ 2022 ESERCIZIO 2023 
 
 

L’Ufficio di Piano dell’Ambito di Cinisello Balsamo - ai sensi della DGR 7605 del 23/12/2022 e 

della DGR 7799 del 23/01/2023, emana il presente avviso volto a valorizzare e sostenere il caregiver 

familiare, per un totale delle risorse assegnate ad oggi di € 29.977,90, previa presentazione di 
domanda con decorrenza dal giorno 28 novembre 2023 al giorno 15 gennaio 2024.  
Le risorse del Fondo per il sostegno del ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare vuole 

garantire, accanto agli interventi previsti nel Piano Nazionale per la non Autosufficienza, la continuità 

degli interventi assistenziali per le persone in condizioni di disabilità grave, riconoscendo e 

valorizzando il lavoro di cura e il ruolo svolto dal caregiver familiare.  

Gli interventi si concretizzano in un rimborso spese relative a interventi che favoriscono la 

sostituzione del lavoro di cura del caregiver familiare e voucher per interventi di 

formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento al caregiver familiare 

nell’attività di cura. 

 

DESTINATARI 

I destinatari sono le persone con disabilità grave (accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge 
104/1992 ovvero beneficiarie dell’indennità di accompagnamento), che si trovano: 

➢ a domicilio 

➢ con assistenza fornita dal solo caregiver familiare  

➢ residenti nei Comuni dell’Ambito di Cinisello Balsamo 

Prioritariamente non in carico a: 

✓ Misura B2 DGR 7751/2022; 

✓ servizi semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie o sociali (ad es. regime semiresidenziale di 

Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, riabilitazione in diurno continuo, CDD, CDI, CSE, 

presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori disabili in regime diurno. …). 
 

SOSTEGNI 

Al beneficiario può essere riconosciuto un importo fino ad un max di € 1.200,00/annui per 

l’attivazione dei seguenti sostegni, nel limite delle risorse assegnate:  

 

A. rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del 
caregiver familiare 

Sono ammesse le spese relative a: 

➢ intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati nel settore dell'assistenza 

domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra piano di intervento); 

➢ intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo in unità d’offerta 
residenziale o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai bisogni e 

alle esigenze della persona (enti qualificati). 

Non sono ammesse le spese relative a: 
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➢ compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale);  

➢ interventi di natura sociosanitaria. 

 

B. Voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e 
addestramento al caregiver familiare nell’attività di cura. 

 

Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 

gestione del familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione 

funzionale degli spazi abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento al 

corretto utilizzo degli ausili, addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi posturali, 

addestramento nei compiti di assistenza e cura dell'igiene e dell'alimentazione, sviluppo di 

competenze relazionali e adattive rispetto ai comportamenti problema del congiunto ecc...). 

Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in relazione alla natura 

dell'intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che hanno risposto a 

manifestazione di interesse di Ambiti/ATS su misure similari o sulla misura specifica.  

Le figure professionali previste sono: OSS, Infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore sulla base 

di un piano di intervento esplicitato. 

 

Per ottenere il rimborso è necessario presentare idonea documentazione fiscale 
(fattura/ricevuta) comprovante la spesa sostenuta. Sono riconosciute le spese relative ad 
interventi forniti dal 01/01/2023 al 31/12/2023: non possono essere riconosciuti interventi forniti 
al di fuori del periodo sopra indicato. 
 

 

MODALITA’ DI ACCESSO 

L’accesso agli interventi potrà avvenire dietro presentazione di un’apposita domanda (Allegato A) a 
cui viene allegata idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta) per interventi sostenuti nel 

periodo dal 01/01/2023 al 31/12/2023  

 
Non dovranno presentare istanza ai fini dell’attivazione dei sostegni: 

➢ le persone in carico e quelle ammesse e non finanziate (ossia in graduatoria) alle Misura B2 

DGR 7751/2022; 

➢ le persone in carico a altri servizi territoriali 

In questi ultimi due casi, la persona in graduatoria B2 o l’assistente sociale di riferimento dovranno 
inviare una mail all’ufficio di piano, udp.misure@insiemeperilsociale.it, indicando il sostegno di cui 

hanno bisogno allegando tutta la documentazione fiscale e l’allegato IBAN, entro il 15/01/2024.  
 

VALUTAZIONE PER L'ACCESSO E MODALITA' DI EROGAZIONE 

Il termine di accesso ai sostegni di cui alla presente comunicazione è fissato al 15/01/2024, 
ricordando che il periodo riconosciuto è dal 01/01/2023 al 31/12/2023.  
La domanda/richiesta dovrà essere inviata all’indirizzo mail 
udp.misure@insiemeperilsociale.it. 

mailto:udp.misure@insiemeperilsociale.it
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L’eventuale riconoscimento del sostegno sarà comunicato solo a seguito della predisposizione 
della graduatoria da parte dell’Ufficio di Piano dell’Ambito di Cinisello Balsamo con 
approvazione entro il 31/01/2024. 


